
RAISA GÓMEZ

Soy educadora, licenciada en Psicología
Educativa y Terapeuta en formación y
practicante del sagrado femenino.
Nacida en Venezuela, he sido
estudiante espiritual de tradiciones
ancestrales de México, Norteamérica y
Sudamérica durante más de 20 años,
así como he compartido conocimientos
y enseñanzas en  países como India,
Suiza, Australia y Turquía.

CURRÍCULUM VITAE

ACERCA DE MÍ...

+1 (505) 355 8900 

tecolotzin00@gmail.com

ACTUALIDAD:

Saberes, ritos y terapias femeninas.
Guía y Fundadora. 2026.

MISIÓN: Empoderar a las mujeres a
través de enfoques holísticos de
sanación. 

VISIÓN: Acompañar a las mujeres en
el despertar de su intuición y
reconexión con la sangre menstrual,
recuperando así su sagrado femenino
y sabiduría interna.

Coaching de Salud Hormonal
Certified Excellence (en curso).

FORMACIÓN:

Terapeuta menstrual certificada.
Terapia con huevos Yoni.
Ginecología natural.
Herbolaria lunar.
Baños de limpieza energética. 
Sexualidad Sagrada.
Uso del humo sagrado a través de
hierbas e inciensos.
Hatha Yoga y Reiki Usui.
Portadora de la pipa sagrada de la
Danza de la Luna de Ollintlahuimetztli.
Guía de ceremonias de Temazcal.
Danzante del Sol en Zuya Taopi
Wiwanyag Wacipi.
Discípula del camino tradicional de
sanación Shipibo.
Aprendiz indígena Cofán y
Kamentsá.

CONOCIMIENTOS...

Masaje Ancestral con rebozo 
Centro Atlachinolli. Texcoco, Mexico. Dic. 14, 2025.

Yog Sutra Rishikesh India
Teacher Training (Residential). Ago. 2025.
Multi Style Yoga (Residential). Dic. 2022.

Terapia Menstrual Madre Tierra
Formación en Terapia Menstrual. Argentina. Jun. 2022.

Sexualidad Sagrada
Escuela de Shakti “Sexurero”. Colombia. Mar. 2020.

Rainbow Kids Yoga
Yoga for Kids and Families Teacher Training.
Kidding Around Yoga. Dic. 2017.
Kids YogaTeacher Training. Ago. 2018.

Master Herbalist Course
International Open Academy. Abr. 2019.

Curanderas para un Nuevo Tiempo
Colombia, 2019.

Make up Artist
Universal Beauty School, INC. Ago. 2005.

VPK Lead Teacher 
Florida Department of Children and Families. Mar. 2004.

Level One K12 Substitute Teacher
State of New Mexico.

Child Care - Child Development
Miami Dade College, 2004.

VIII Congreso Internacional sobre Síndrome de Down 
Asociación Venezolana para el Síndrome de Down. Nov. 2004.

Método Point
Taller Internacional de Educación. Jul. 2022.

Psicopedagogía: Mención “Dificultades de Aprendizajes
y Educación Especial”
Colegio Universitario Monseñor de Talavera. Venezuela. 1999-2003.

“Que la rueda siga girando, que el canto siga elevándose, 
y que el espíritu del aprendizaje nunca se apague.”

Raisa Gómez
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